« Le Tour de L'Aubrac» Lozére / Aveyron / Cantal
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Séjour itinérant du mercredi 2 otbre au Mardi 8 octobre 2024

Cette itinérance pédestre, le long de sentiers bordés a l'infini de murets moussus, nous fera
découvrir d'immenses espaces couverts de prairies d'estive, parsemées de chaos granitiques, de
foréts, de ruisseaux et de lacs d'origine glaciaire.

5 & 6h de marche par jour sur de bons chemins et sentiers sans difficulté technique ni dénivelés importants.

7 jours / 6 nuits en hotels ** et *** en demi-pension / 6 jours de marche
Transfert des bagages a chaque étape.

Mercredi 2 : Trajet en car depuis Carry et arrivée a Nasbinals (H ** et ***) en fin de matinee.
Courte randonnée avec pique-nique. Puis installation dans I'h6tel.

Jeudi 3: Nasbinals / St Chely d'Aubrac ( H ***) (Alt :782m)
Dénivelé : + 220 m /17 km / 5h 15.

Vendredi 4 : St Chely d'Aubrac / Laguiole ( H ***) (Alt :1032m)
Dénivelé : + 820 m /25 km / 6h30

Samedi 5 : Laguiole / Pont de Gournier ( H **) (Alt :1067m)
Dénivelé : + 400 m /22 km / 5h 30

Dimanche 6 : Pont de Gournier / La Chaldette (transfert et nuit au Pont de Gournier (H **)
Dénivelé : + 260 m / 14 km / 4h

Lundi 7 : Transfert le matin, puis La Chaldette / Fournels (H***) (Alt : 960m)
Dénivelé : + 484 m/-/21 km/5h.

Mardi 8 : Fournels / Saint Chely d'Apcher (Alt : 1000m)
Dénivelé : + 340 m /15km/ 4h

Repas a Saint Chely d'Apcher et retour vers Carry en début d*apres-midi.

Modalités d'inscription sur I'espace « adhérents » et « gestion des séjours »



